Gymnastikstunden finden wieder statt

Liebe Mitglieder des BC Schretzheim

Nachdem nun die Bayerische Staatsregierung weitere Lockerungen in Bezug auf
gemeinschaftliche Ubungsstunden erlassen hat, méchten wir euch fur die Sportstunden der Abt.
Gymnastik Folgendes anbieten:

Damengymnastik )
Ab Montag dem 06. Juli 2020 kann wieder um 19.30 Uhr eine Ubungsstunden in der
Sporthalle Schretzheim stattfinden.

Seniorengymnastik )
Ab Mittwoch dem 08. Juli 2020 kann wieder ab 8.45 Uhr eine Ubungsstunden in der Sporthalle
Schretzheim stattfinden.

Bitte beachten Sie, dass die Ubungsstunden nur unter folgenden Auflagen abgehalten werden
kénnen:

> Einhaltung des Mindestabstandes von 1,5 Meter

> Tragen eines Mund-/Nasenschutz beim Betreten und Verlassen der Halle und beim
Gang auf die Toilette

> Mitbringen einer eigenen Gymnastikmatte am Montag Abend

> Des Weiteren stehen keine Duschmaéglichkeiten zur Verfiigung.

Wir wiirden uns freuen wenn wir Euch/Sie zu den Ubungsstunden begriiBen kénnten.

Mit sportlichen GriRB3en

Gisela Kreuzer und Michaela Rinkenburger BC Schretzheim Abt. Gymnastik




